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Angustia, cuerpo y real

Virginia Gutiérrez

Interrogada por la formulacidn de Lacan en “La Tercera” (1974), segun la cual la angustia “es
el sentimiento que surge de esa sospecha que nos asalta de que nos reducimos a nuestro
cuerpo”?, es que decido tomar la perspectiva de la angustia para investigar en el cartel.

De la angustia de castracion a la angustia como via de acceso a lo real

En el Seminario de La angustia de Lacan, nos encontramos con un estatuto diferente de la
angustia de castracién, que como lo plantea Miller2, no se refiere a la amenaza del Otro, no
se inscribe ya en el Edipo freudiano, sino que la resitia en el funcionamiento de la

detumescencia del érgano masculino en la copulacion. De este modo otorga un privilegio a la

1 Lacan, J., "La tercera”, en Revista Lacaniana 18, Bs. As., Grama, 2015, pg. 27.

2 Miller, J.-A. La angustia lacaniana. Buenos Aires. Paidds 2013. pg 63.



biologia, restituyendo al cuerpo de la forma especular y unitaria, sus particularidades
anatémicas, en su relacién con los érganos.

A la altura del Seminario 11, con el mito de la laminilla3, y dejando atras la dramaturgia
edipica, Lacan introduce un nuevo paradigma del objeto perdido, que reemplazaria al falo en
juego en la castracidon. El punto esencial es que, en este mito, el drgano perdido, no estd
separado por la castracién, sino que se concibe como lo que se desprende de la sexuacién de

la vida, donde

no pasa por la reproduccién de un solo ser, sino que hay dos sexos que deben unirse. En esta
division algo se pierde bajo la forma del érgano libido. Asi cobra vida la libido concebida
como un érgano y la pérdida se trata mas bien de una pérdida natural donde no hay agente
Lacan separa de este modo la angustia de castraciéon de la angustia tal como empieza a
concebirla en el Seminario 10, en tanto sefial de lo real. Lo cito: “De lo real, pues, del modo
irreductible bajo el cual dicho real se presenta en la experiencia, de eso es la angustia sefal...
de todas las sefiales es la que no engafia”. Lacan, propone una orientacion por lo real, en
oposicion a la funcidn significante. Otorga un estatuto real también a los objetos. Establece
una correlacién entre la angustia y el objeto, es de alguna manera el detector de los objetos
libidinales. Asi la angustia sefiala la particularidad del objeto, que no es el del estadio del
espejo, objetos que son ubicados alli como objetos comunes u objetos intercambiables, sino
gue es anterior, se trata del objeto real, cuyo paradigma es el seno, que es anterior al objeto
del deseo. La angustia es la via que permite acceder a lo que es anterior al deseo y su objeto.
En ese sentido podemos decir que es una angustia productiva, ya que produce el objeto
causa. Es asi que Lacan al final del seminario dird que “conviene que el analista sea alguien
que haya hecho volver a entrar su deseo en este a irreductible, lo suficiente como para
ofrecer a la cuestion del concepto de la angustia una garantia real”>.

La angustia un afecto

Si la angustia es esa sospecha de reducimos a nuestro cuerpo, podemos decir, que con esta

formulacién Lacan apunta a un mas alld de la significacidn falica, al goce del cuerpo, a lo

3 Lacan, J. El Seminario. Libro 11 Los Cuatro Conceptos Fundamentales del Psicoandlisis (1964). Bs. AS. Paidds
2007. Pg. 205

4 Miller, J.-A. La angustia lacaniana. Bs. As. Paidds 2013. Pg. 63

5 Lacan, J. El Seminario. Libro 10 La Angustia (1963). Bs. As. Paidds 2007. Pg. 365



ilimitado del goce, separado del goce fdlico. Se trataria de la angustia en conexién con el
goce, con el Otro goceb. La relacidn con el cuerpo es problematica para el sujeto, dada la
preferencia por la imagen proveniente de la anticipacién de su maduracién motriz, lo cual le
da una idea de si mismo. Desde la perspectiva del cuerpo hablante, es un cuerpo que goza,
que estd marcado por pasiones, por afectos. La angustia es una reaccién fundamental,
primitiva, del sujeto en el mundo. Y a la vez, es un afecto sofisticado, que marca la relacién
con un mundo que ha devenido otro a partir de los avances de la ciencia trastocando el
orden natural. En la experiencia del parlétre de la época, en el que proliferan los discursos de

Ill

sabiduria como nos dice Eric Laurent, del “escucha tu cuerpo”, la angustia se vuelve ain mas
potente. El psicoandlisis nos orienta a no tratarla como si fuera un trastorno, sino mas bien

dar lugar a su atravesamiento como modo de arribar a la singularidad.

6 Entrevista a Eric Laurent por Alicia Yacoi, Lo que vendra...
http://elcaldero.eol.org.ar/Ediciones/004/template.asp?Lo-que-vendra/Entrevista-a-Eric-Laurent.html



